
Coaching Mental
Le mardi 02 Janvier 2024

Mardi après-midi nous proposons une séance de coaching 
mental animé par Alexandre Romieu

Ne pas oublier d’apporter
Raquette de ping, serviette, gourde   
Tenue de sport

Inscriptions en ligne sur www.esgatt.com

De 14h à 16h salle tennis de table 

Date limite d’inscription 20/12/2023

http://www.esgatt.com/
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